
INICIATYVOS „JUDANTI KLASĖ“
ATASKAITA

________Ukmergės  „Šilo“ progimnazijos priešmokyklinio ugdymo grupė „Pelėdžiukai“, 21vaikas _
(pilnas mokyklos pavadinimas, iniciatyvoje dalyvaujanti klasė, mokinių skaičius)

Iniciatyvos dėlionė, kompozicija (įkelta nuotrauka)

Trumpa įvykdytų užduočių refleksija, akcentuojant įvykdytas užduočių veiklas, patirtį bei
išgyventas emocijas



  Dalyvavimas iniciatyvoje „Judanti klasė“ padėjo vaikams aktyviau rūpintis savo  sveikata: būti
fiziškai aktyviems, derinti veiklą ir poilsį. 
  Vaikai savo dieną grupėje ir anksčiau pradėdavo mankšta, tik prisijungus prie iniciatyvos, ji 
pailgėjo. Smagiausia vaikams mankštintis pagal daineles su judesiais. Tik galėjome daugiau 
mankštintis lauke.
   Tiek mergaitės, tiek ir berniukai noriai šoko zumbą, žiūrėdami įrašus https://www. 
youtube.com/watch. 
   Daugiausia teigiamų emocijų vaikams suteikė judrieji žaidimai, veikla su kamuoliais, 
važinėjimas paspirtukais. Džiugina, kad vaikai stengėsi laikytis žaidimo taisyklių, saugo save ir 
kitus. 
  Mūsų grupės žygiai vyko miške, kuris yra prie mokyklos. Miške yra ne vienas maršrutas, 
kuriuo galima keliauti. Ypatingai vaikams patinka maršrutas su kliūtimis. 
  Vaikai nepamiršo sportuoti, judėti ir namuose. Smagiausia jiems važinėti dviračiu, paspirtuku, 
šokinėti ant batuto. O jeigu kartu sportuoja ir tėveliai, tai dar smagiau.
    Iniciatyva leido dar kartą pajusti, kaip gera kartu veikti, bendradarbiauti, norėti ir toliau 
aktyviai judėti, sportuoti.

Ataskaitą užpildė (vardas, pavardė, el. pašto adresas):
Virginija Grigaitė


